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Klienti a klientky stacionaie Usmév a Azylového domu v Tiebiéi se zjara tési pobytu na
upravenych zahradach

Na zahradni domek, zamkovou dlazbu, terénni Gpravy a novou zelen prispély mladistvym a
dospélym lidem s mentalnim postizenim nebo maminkam s détmi v nouzi sportujici verejnost
prostrednictvim aplikace EPP — Pomahej pohybem a Nadace CEZ.

Véera, v utery 9. dubna dopoledne se usmév z nazvu tfebiCského denniho stacionafe premistil do tvaFi
jeho klientl. Venkovni prostory arealu, fungujici podle koncepce terapeutické zahrady, nové zaplnila
pergola a zahradni domek s podkladem ze zamkové dlazby. Prostor pergoly a domku poslouZzi

k setkavani s kamarady ¢&i rodici a pfenese €ast Cinnosti ven. Zaroven zde budou moc mladistvi a
dospéli s mentalnim postizenim relaxovat.

Stacionafi Usmév, ktery svou &innost provozuje pfi Diecézni charité Brno, ptispéli na nové vybaveni
terapeutické zahrady uzivatelé aplikace EPP — Pomahej pohybem, a to tfeba béhem, cyklistikou nebo
jen pfi prochazkach. Nasportované body pievedla na finanéni &astku 115 tisic Nadace CEZ.

,Diky nové pergole s domkem na uskladnéni potfebného naradi budeme moci vétsinu &innosti s klienty
pfesunout ven, na &erstvy vzduch. Rad bych podékoval Nadaci CEZ i Jaderné elektrarné Dukovany za
tuto vyraznou pomoc, “ fekl Toméas$ Barak, vedouci stacionafe Usmév pod Oblastni charitou Trebig.

Cast ze ziskanych penéz pro projekt v EPPce putovala na zahradni tpravy Azylového domu pro Zeny
s détmi v TrebiCi

~~omahat s nasi EPPkou dobrocCinnym projektiim nékterou z vice nez dvacitky pohybovych aktivit,
vCetné turistiky nebo jizdy na handbiku, je velmi snadné, zabavné a zaroveri velmi transparentni.
Uzivatelé najdou soucasné i jiz realizované projekty na webu www.pomahejpohybem.cz. Té§i mé, Ze se
i projekt terapeutické zahrady v tfebi¢ském stacionafi tésil pozornosti vefejnosti a nyni pfinasi radost
Jeho obyvateliim,“ sdélila feditelka Nadace CEZ Michaela Zikova.

Podpoirena organizace

Oblastni charita Tiebi€ je neziskova cirkevni organizace, ktera vznikla 1.zafi 1992. Je organizac¢ni
jednotkou Diecézni charity Brno. PUsobi v oblasti socialni, zdravotni a humanitarni, pfedevsim na uzemi
Kraje Vysocina. Pomaha lidem, ktefi se ocitli v tézké Zivotni situaci.

STACIONAR USMEV TREBIC

Poslanim denniho Stacionafe Usmév Tfebi¢ (SUT) je poskytovat podporu a pomoc lidem s mentalnim a
kombinovanymi postiZeni, ktefi ziji v Tfebi€i a okoli. Prostfednictvim socialniho u€eni, pracovnich a
vzdélavacich aktivit usiluje o posilovani a rozvoj samostatnosti, navazovani a udrzovani socialnich
vztah(l a zaclenéni se do bézné spolecnosti.
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