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Nadace Terezy Maxové

Centrum podpory rodin Ruth

vas srdecné zve na

Dopoledne pro zeny

v Gtery 22. 5. 2018 od 9 do 11*° hodin

v Centru Ruth na Karlové nameésti 41/30 v Trebici
(nad restauraci Trebi¢anka, 1. patro)

Podarilo se Vam zmeénit zptlisob stravovani?
Premyslite, jak zménit svij jidelnicek?

Prijdte se obohatit o nové zkusSenosti a nacerpat inspiraci!

Nabizime:

e moznost vyrobit si prakticky doplnék pro Vase stolovani
e ochutnavku zdravych svacinek

e moznost nabidnout i vliastni vzorky ©

e moznost doprat si €as pro sebe

Na program je vhodné se prihlasit do 21. 5. na tel. Cisle 605 372 765 nebo prostrednictvim
prihlasky na http://trebic.charita.cz/nase-sluzby/centrum-podpory-rodin-ruth/zavazna-
prihlaska-na-program-centra-podpory-rodin-ruth/

Hlidani déti zajisténo. Vstupné dobrovoiné.
Aktivity projektu Poradny Ruth TFebi€ jsou podpofeny z dotaéniho programu Rodina a ochrana prav déti MPSV.
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