SVEPOMOCNA SKUPINA
PRO OSOBY S DUSEVNIM ONEMOCNENIM

e Mate osobni zkusenost s dusevnim onemocnénim?
e Jevamvic nez 18 let?
e Chcete se setkavat s lidmi v podobné Zivotni situaci?
e Ziskavat zkuSenosti o nemocech, jejich projevech
a priznacich od dalSich lidi? ¢
e Hledate misto pro vyjadreni toho, co feSite, co Vas trapi,
o ¢em se jinak tézce mluvi?
e Radi byste poznali nové znamé a tfeba i pratele?

Pokud jste si na tyto otazky odpovédeli kladné, pak by mohla byt svépomocna
skupina ur€ena pravé pro Vas.

Skupina se pravidelné schazi kazdou sudou stfredu od 17:00 do 18:30 hod.
v prostorach Paprsku nadéje, Gen. Sochora 705, Trebi¢.

Bude-li néktery termin skupiny zrusen, informace se dozvite na
www.trebic.charita.cz nebo na FB strankach Paprsku nadéje.

Skupina je oteviena, anonymni, neni podminéna uzavienim smlouvy o vyuzivani
sluzby, uc€ast na ni je zdarma.

Nemusite se nikde hlasit, prosté pfijdte.
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Mgr. Jindfiska Smejkalova, tel. 776 274 311 nebo
Bc. Lenka VSeteckova, tel. 733 676 764, e-mail: paprsek@trebic.charita.cz
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