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Centrum podpory rodin Ruth vas zve

na prvni ze tfi vzdélavacich seminari
zamérenych na vychovu déti

JAK BYT DOBRYM RODICEM
NEBO PRARODICEM

ve stredu 17. 5. 2017 od 17 hodin

v prostorach Centra Ruth na Karlové namesti 41/30
(nad prichodem do restaurace Trebi¢anka)

1. setkani — seznameni, u€astnikim budou pfedstaveny zaklady efektivniho
rodiCovstvi, spoleCné vytvofi ,dobrého rodice®, znazorni si rodinnou mapu,
funkce prarodi¢u v rodiné.

2. setkani — Nalézani potfeb déti, podpora - pfinosy, osa zivota- hvézdné
okamziky. Moje misto vztah k sobé&. Pét projevl lasky. ZjiStovani potfeb rodicu
a deti

3. setkani — komunikace a feSeni problémua — jak ziskat spolupraci ditéte.
Metoda feSeni problému v péti krocich (modelové situace)

V tento den se ucastnici seznami a domluvi si terminy naslednych setkani.

Kurz povede Ing. Bc. Marcela Blazkova, DiS., koordinatorka Centra Ruth, ktera
absolvovala psychoterapeuticky a lektorsky vycvik i kurz efektivniho rodi€ovstvi.

Na program je nutné se prihlasit do 15. 5. 2017 na tel. 605 372 765 nebo prihlaskou na
http://trebic.charita.cz/

Dobrovolny prispévek: 3 setkani 300 K¢.

Aktivity projektu Poradny Ruth TFebi¢ jsou podpofeny z dota¢niho programu Rodina a ochrana prav déti MPSV.
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