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Aktivity projektu Poradny Ruth Třebíč jsou podpořeny z dotačního programu Rodina a ochrana práv dětí MPSV. 

 

  

 Centrum podpory rodin Ruth 

Karlovo nám. 41/30 674 01 Třebíč 
mob.: 605 372 765, 775 613 622 
e-mail: poradnaruth@trebic.charita.cz 

www.trebic.charita.cz 

 

Centrum podpory rodin Ruth vás zve 
 

na první ze tří vzdělávacích seminářů  
zaměřených na výchovu dětí 

 
 

JAK BÝT DOBRÝM RODIČEM 
NEBO PRARODIČEM 

 

ve středu 17. 5. 2017 od 17 hodin 
 

v prostorách Centra Ruth na Karlově náměstí 41/30 
(nad průchodem do restaurace Třebíčanka) 

 

 

1. setkání – seznámení, účastníkům budou představeny základy efektivního 
rodičovství, společně vytvoří „dobrého rodiče“, znázorní si rodinnou mapu, 
funkce prarodičů v rodině. 
 
2. setkání – Nalézání potřeb dětí, podpora - přínosy, osa života- hvězdné 
okamžiky. Moje místo vztah k sobě. Pět projevů lásky. Zjišťování potřeb rodičů 
a dětí 
 
3. setkání – komunikace a řešení problémů – jak získat spolupráci dítěte. 
Metoda řešení problému v pěti krocích (modelové situace) 
 
V tento den se účastníci seznámí a domluví si termíny následných setkání. 
 

Kurz povede Ing. Bc. Marcela Blažková, DiS., koordinátorka Centra Ruth, která 
absolvovala psychoterapeutický a lektorský výcvik i kurz efektivního rodičovství. 

Na program je nutné se přihlásit do 15. 5. 2017 na tel. 605 372 765 nebo přihláškou na  
http://trebic.charita.cz/ 

 

Dobrovolný příspěvek: 3 setkání 300 Kč.  

http://trebic.charita.cz/

