DCHB - Oblastni charita Trebic
Paprsek nadéje - Centrum sluZzeb pro podporu dusSevniho zdravi Trebic

nabizi zdzemi pro vznik
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e Madte osobni zkuSenost s duSevnim onemocnénim?
e Je vdm vic nez 18 let?
e Chcete se setkdvat s lidmi v podobné Zivotni situaci?
e Ziskdvat zkuSenosti o nemocech, jejich projevech
a priznacich od dalsich lidi?

. e Hleddte misto pro vyjddreni toho, co resite, co Vas trdpi,
o Cem se jinak téZzce mluvi?

e Rddi byste poznali nové zndmé a treba i pratele?

Pokud jste si na tyto otdzky odpovédéli kladne, pak by mohla byt svépomocna
skupina prave pro Vas.

Prvni schuzka probéhne ve ¢tvriek 20. 4. 2017 od 17:00 do
18:30 hodin v prostorach Paprsku nadéje, Gen. Sochora 705,
Trebic.
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Ulast je zdarma, nemusite se nikde hldsit, prosté prijd’te.

V pripadé potreby blizsi informace ziskdte
u Mgr. Jindrisky Smejkalové, tel. 776 274 311,
e-mail: paprsek@trebic.charita.cz



