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Biskup Vojt éch Cikrle poZehna sidlu Domaciho hospice sv. Zdisla vy

Strediska sv. Zdislavy a sv. AneZky Oblastni charity T  Febié oteviou slavnostn & své nove sidlo a
to za pozehnéani biskupa Vojt écha Cikrle. V T febiéi na ulici Generala Sochora tak ziskava zdzemi
Doméci hospic i oSet Fovatelské a pe €ovatelské sluzby. Slavnostni akt Zehnani prob  éhne
v pond éli 12. 10. ve 12:30 hod.

Opravena budova obsahuje mimo jiné dispecink a kontaktni misto ¢i ambulanci a umoZiuje dalSi rozvoj
téchto sluzeb. Moderni zdzemi je velmi dalezité pro Hospic sv. Zdislavy, stfedisko Oblastni charity
Trebi¢, zaclenéné do pilotniho programu VZP. Ten ovéfuje mozZnost zajiSténi této specifické péce
prostfednictvim nestatni organizace mimo pevné sidlo. Multidisciplinarni tym uz pomohl bezméla stovce
rodin doprovodit své blizké a nejen nasledné reference pozlstalych mohou za fakt, Ze zajem o tyto
sluzby radikalné stoupa.

Budova byla rekonstruovana za vyrazné podpory dlouholetého partnera Oblastni charity Trebi¢ Nadace
CEZ. Na opravu budovy vénovala 400 tisic korun a na koupi automobilu pro Domaci hospic sv. Zdislavy
dalSich 220 tisic korun. ,Nemoc a odchod z toho svéta patfi k Zivotu, ale jedna se o velmi tézké obdobi
jak pro pacienta, tak i pro jeho rodinu a blizké. Jsme radi, Ze mohou tyto tézké a prfesto vyznamné chvile
prekonavat za profesiondlni asistence v domacim prostfedi, kde se citi nejlépe, v okruhu svych
blizkych,“ okomentovala ptispévek feditelka Nadace CEZ Michaela Zemligkova.

Doméci hospic sv. Zdislavy je pfitom jednim ze sedmi v CR a jedinym z Vysog&iny, ktery byl do pilotniho
programu vybran. Rozhodujici byla skute¢nost, Ze splfioval pfisna kritéria na personalni a technické
zajisténi. ,ZajiStujeme specializovanou, multidisciplinarni, paliativni péci, kterd je zcela srovnatelna
s péci, jaké by se dostalo pacientovi v nemocnici,” vysvétluje vedouci stfediska Eva Vrablova, ,24 hodin
denné 7 dni vtydnu rodindm nabizime nejen pfitomnost Iékafi a sester, ale pomoc socialni,
psychoterapeutickou a duchovni.” Lékafi se specializaci na paliativni medicinu zajistuji nevylécitelné
nemocnym medikaci pfedchazejici atakiim nahlé, silné bolesti a negativnim psychickym stavim. DalSi
¢lenové tymu pomahaji zvladnout vypjaté obdobi jak umirajicimu, tak ¢lendm rodiny.

.Zvladame zajiStovat pomoc az ve dvaceti rodinach a ohlasy jsou pozitivni. VSichni oceriuji vyhody
doméciho prostfedi a ndmi nabizenou sluzbu profesionalniho tymu“ uvadi Eva Vrablova, ,velkou
motivaci a hnacim motorem pro cely tym jsou dopisy pIné uznani a dikd, které nam pfichazi.”

V soucasné dobé spolupracujeme v tymu s 8 Iékafi a jednou zubarkou. Garantem a primarfem hospice je
prim. MUDr. Ladislav Kabelka, ktery je také pfedsedou Ceské spoleénosti paliativni mediciny. Vedoucim
|ékafem je MUDr. Pavel Svoboda. Tym doplfiuje devét zdravotnich sester a Ctyfi peCovatelky. Od 1. 7.
jsme otevieli Ambulanci paliativni mediciny, coZ nam umozriuje spolupracovat s praktickymi Iékafi s péci
0 pacienta dfive, nez v samotném zavéru jeho Zivota. Ambulance paliativhi mediciny je jedinou
ambulanci v CR, ktera pracuje pod hlaviékou Charity.

.Nestalo se nam, aby béhem naSi péce bylo nutné prfevazet klienta do nemocnice. To by bylo velmi
zatézujici jak pro rodinu, tak pro samotného pacienta. Kontaktu a spoluprace s Nemocnici Trebic si ale
vazime," komentuje praci MUDr. Pavel Svoboda. ,V pfistim roce by mohl na zakladé i nasSich zkuSenosti
vzniknout novy systém jak financovani, tak poskytovani hospicové péde vramci celé CR, a to je
zavazujici.”

Nikde na svété neni podobna péce plné hrazena ze statnich prostfedkld. VyuZziva podpory drobnych
darcu i velkych mecenasa.
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TZ pfipravil : Petr Palov€ik (e-mail: petr.palovcik@trebic.charita.cz; tel: 603 802 952 a 736 246 678)

Kontaktni osoba : Mgr. Eva Vréblova - Vedouci Stfediska sv. Zdislavy a sv. Anezky (e-mail:
eva.vrablova@trebic.charita.cz; tel. 734 435 207)

Prepis dopisu:
Vazeny pane priman,

dékuiji za Uzasnou pédi, kterou jste mél Vy, Vasi kolegové i sestficky o mého tatinka i o nas. Bylo to pro
nas opravdu velkym povzbuzenim. Bez VaSi pomoci bychom to nezvladli. Je skvélé, Ze existuje
moznost, kdy ¢lovék mdze svdj Zivot zakoncit doma, v kruhu svych nejblizSich, a pfesto s veSkerou
zdravotni péci. O této moznosti v3ak vétSina lidi nevi, proto Sifime informace a pfedevsim chvalu dal.

Pro fadu lidi bylo velmi silnym dojmem vidét mého tatinka umirat v domacim prostredi. Zjistili jsme, Ze to
vubec neni néco nepfirozeného. A pokud si nebyli jisti, zda navstévu v jeho poslednich dnech zvladnou,
ze vSech jejich obavy u ldZka spadly. Dnes si s sebou nesou radost, Ze tatinka mohli navstivit. Ti, kteri
pAisli v dobé, kdy o tatinka pecovala néktera ze sestficek nebo Vy osobné, byli navic obohaceni o novou
zkuSenost a nad3eni z pozornosti a péce, jakou jste tatinkovi a nam vénovali.

Prejeme Vam, at’ se Vam dilo dafi, at’ pojiStovny jsou této formé péce naklonény, at’ mate hodné sil tuto
naroc¢nou praci zvladat a at' Vam Bdh Zehna.

S pozdravem RP
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