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PRIROZENE PLANOVANI
RODICOVSTVI...

...CO TO VLASTNE JE???

Pokud se chcete dozvédét néco vic
o této metode predchazeni i planovani poceti,
ktera je zdravotné nezavadna,
Setrna k zivotnimu prostredi, financné nenaroc¢na a hlavné spolehliva,

navstivte v utery 10. unora 2015 v 17 hodin

PORADNU RUTH TREBIC

ul. Vltavinska 1376, spoleCenska mistnost v prfizemi DPS (vedle polikliniky)

TESIT SE MUZETE:
* na informace o pfirozeném cyklu Zeny a o symptotermalni metodé
prirozeného planovani rodiCovstvi (STM PPR)
* na zkuSenosti Zzen pouzivajicich metodu STM PPR
> ,Diky PPR je na$ manzelsky zivot bohatsi*
(svédectvi Zzeny praktikujici PPR misto antikoncepce)

> ,MéFeni mi pomohlo odhalit pfi€inu nepravidelnych cykli*
(svédectvi mlade maminky)

» na kontakty na dalSi organizace zabyvajici se poradenstvim v oblasti PPR

Na program je nutné se prihlasit do patku 6. 2. 2015
na tel. Cisle 605 372 765, e-mailem nebo internetovou pfihlaSkou na www.trebic.charita.cz.

Aktivity projektu Poradny Ruth Trebi€ jsou podpofeny z dotacniho programu Rodina a ochrana prav déti MPSV.
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 Vltavinska 1376, 674 01 Trebic

mob.: 605 372 765, 775 613 622
e-mail: poradnaruth.trebic@charita.cz
www.trebic.charita.cz
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