
 

 

Poradna Ruth T řebíč 

Vltavínská 1376, 674 01 Třebíč 
mob.: 605 372 765, 775 613 622 
e-mail:poradnaruth.trebic@charita.cz 
www.trebic.charita.cz 

PORADNA RUTH TŘEBÍČ 
 

vás srdečně zve  

 
na zážitkový terapeutický program 

 

Ing. Marcely Blažkové, DiS. 
 

HVĚZDA NADĚJE 
ve st ředu 17. prosince od 17 hodin  

v Třebíči na ul. Vltavínská 1376  
(Dům s pečovatelskou službou, přízemí) 

 

Program umožňuje zastavit se a zamyslet se, co je po mě nadějí, a kde ji 
mohu čerpat pro svůj život. Setkání bude realizováno prostřednictvím 
vzájemného sdílení se a společného tvoření pomocí šátků a různých 
přírodních materiálů. 

Lektorkou programu je psychoterapeutka Ing. Marcela Blažková , 
koordinátorka Poradny Ruth, která absolvovala psychoterapeutický 
a lektorský výcvik, dále pak Kurz efektivního rodičovství aj. 

Na program je nutné se p řihlásit do pátku 12. 12.  (na tel. čísle 605372765 
nebo prostřednictvím internetové p řihlášky na www.trebic.charita.cz.                                         
                                                                                                 
 

Vstupné dobrovolné. 


