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PORADNA RUTH TREBIC

Vas srdec¢né zve

na seminar

Ing. Marcely Blazkové a Mgr. Kate Finy Zouharove

SLADENI PROFESNIHO
A RODINNEHO ZIVOTA

v Utery 12. listopadu od 17 hodin

v Trebiéi na ul. Vltavinska 1376
(Ddm s pecovatelskou sluzbou, pfizemi)

Cilem je hledani moznosti, jak co nejlépe skloubit rodinny a pracovni zivot,
zamysSleni se nad vztahem ksobé a k druhym, nad svymi pfanimi a realitou.
Ucastnici se dozveédi, jak vznika stres a co délat proto, aby mu predesili.

Ing. Marcela Blazkova absolvovala psychoterapeuticky systemicky vycvik v Praze,
je vedouci Poradny Ruth Tfebi€ zabyvajici se podporou rodinnych vztahu.

Mgr. et Mgr. Kate fina Zouharova DiS. absolvovala Vzdélavaci program pro krajské
metodiky planovani sociélnich sluzeb a vycvik v telefonické krizoveé intervenci. Spolu
s Ing. Marcelou Blazkovou pUsobi jako lektorka v Diecézni charité Brno.

Na program je nutné se p Fihlasit do 11. listopadu _ (termin uzavérky prhlasek je
timto prodlouzen) na tel. Cisle 605372765 nebo prostfednictvim internetové
prihlasky na www.trebic.charita.cz v sekci stfediska — Poradna Ruth Trebic.

Vstupné dobrovolné, moznost hlidani déti.

Poradna Ruth T febié¢

; Vitavinska 1376, 674 01 Trebic
OBLASTNI CHARITA mob.: 605 372 765, 775 613 622
TREBié e-mail: poradnaruth.trebic@charita.cz
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